
GÖZLEM LİSTESİ

NEDEN VE NE ZAMAN KULLANILMALI ? Gözlem listeleri öğrenci hakkında bilgi edinmek ve öğrencinin kişisel ve sosyal gelişimini dışa vurduğu davranışları ile değerlendirmek amacıyla kullanılır. Öğrenciyi daha ayrıntılı tanımak veya öğrencinin belli durumlardaki davranışları hakkında bilgi edinmek istendiği zaman kullanılır.
KİMLERE, NASIL UYGULANIR ? İlköğretim ve Ortaöğretim düzeyindeki tüm öğrencilere uygulanabilir.Okulun  Psikolojik Danışmanı ve Sınıf Rehber Öğretmeni uygulayabilir.Uygulayan kişinin nasıl gözlem yapacağını ve gözlem kurallarını bilmesi gerekir.
Gözlem gelişigüzel ve sistemli olmak üzere iki şekilde yapılabilir.Gelişigüzel gözlemde öğrenci doğal koşulları içerisinde amaçsız, sistemsiz ve kendiliğinden gözlemlenir. Öğretmen rastlantısal olarak gözlemlediği durumlarla öğrenci hakkında bilgi edinir. Bu gözlem türü genellikle subjektif veriler verir.Bu nedenle gözlem sonuçları değerlendirilirken objektif olamama nedeniyle ortaya çıkan hata payı göz önünde bulundurulmalıdır. Özellikle çok fazla tanınmayan öğrenciler hakkında bu gözlemlere dayanarak kesin yargılara varmaktan kaçınılmalı ve gelişigüzel gözlemle elde edilen bilgiler diğer yolla elde edilen bilgilerle birlikte kullanılarak yoruma gidilmelidir.
Sistemli gözlemde ise öğrencinin belli davranışları belli metotlarla doğal koşulları içerisinde gözlenir. Öğrencinin hangi davranışının ne biçimde gözleneceği önceden belirlenir.Bu davranışlar ayrıntılı olarak tanımlanır. Daha sonra öğrenci yada grup belli zamanlarda bu davranışlar bakımından objektif olarak incelenir ve inceleme sonuçları, süreleri ve frekansları da belirtilerek bunun için hazırlanan bir forma kaydedilerek öğrenci dosyasında saklanır. Sistemli gözlemle elde edilen bilgiler daha objektiftir.
 GÖZLEM YAPARKEN AŞAĞIDAKİ HUSUSLARA DİKKAT EDİLMESİ GEREKİR :

· Sistemli gözlemde gözlem yapmadan önce neyin gözleneceği açık bir şekilde saptanmalıdır.
· Belli bir zaman içinde sadece bir öğrenci gözlenmelidir.

· Gözlenecek konuyla ilişkili olan kritik davranışlar gözlenmelidir.

· Öğrenci farklı zamanlarda ve farklı durumlarda kısa süreli gözlenmelidir.

· Gözlem sonuçları öğrencinin gözü önünde değil gözlemin hemen ardından ayrıntılı olarak kaydedilmelidir.
· Gözlemci tarafsız ve objektif olmalıdır.
· Gözlemci gözlem konusunda bilgili olmalıdır.

· Duyu organlarını kusursuz kullanabilmeli ve birden çok davranışa ve olaya dikkat edebilmelidir.

· Gözlem için tüm hazırlıklar önceden yapılmış olmalıdır.

· Gözlem önceden organize edilmeli ve sınırları belirlenmelidir.

· Gözlemci gözlem verilerini kaydederken yalnız gözlenen davranışları,zaman ve yer belirterek mümkün olduğu kadar ayrıntılı bir şekilde yazmalıdır.Gözlem sonucunda erişilen öznel yargılar ve genellemeler, olayların betimlenmesinden sonra ve onlardan ayrı olarak kaydedilebilir.

· Gözlenen davranışa olması gerektiği açıdan bakılmayıp davranış olduğu gibi gözlenmelidir.

· Öğrencinin davranışları ve özellikleri bir bütün olarak değerlendirilmeli, parçalardan kişiliğin tüm yapısı hakkında bir yargılama yapılmamalıdır.

· Gözlem mümkün olduğu kadar değişik yer ve durumlarda yapılmalıdır.Öğrencilerin okulda,sınıfta,oyun bahçesinde,otobüste,caddede,gezide,sinemeda,tiyatroda,akranlarıyla ilişkilerinde, kızlarla,erkeklerle, küçüklerle, büyüklerle ilişkilerindeki davranışlarının tek tek gözlenmesi ve kaydedilmesi gerekir.

· Gözlem geniş bir zamana yayılmalı, kısa süreli gözlemlerle bir yargıya varılmamalıdır.Yargılar her zaman değişikliğe açık tutulmalıdır.

·  Gözlemci gözlenen kişinin söylediklerine, yazdıklarına değil bizzat yaptıklarına bakmalıdır
·  Gözlemci gözlediği kişinin anlamlı davranışlarını kaydetmelidir.
· Kayıtlar kısa, açık ve sonradan hatırlanabilecek şekilde olmalıdır.

· Gözlemci bu amaçla hazırlanmış dereceleme ölçeği kullanmalıdır.

· Gözlemci gözlenenin gösteriş için yaptığı davranışla gerçek davranışını birbirinden ayırmalıdır.

· Gözlem sonuçları öğrencileri damgalama aracı olarak kullanılmamalı, sonuç gizli tutulmalıdır.

· Gözlemci, öğrencileri sadece bireysel durumlarla değil grup içinde de gözlemelidir.

NASIL DEĞERLENDİRİLİR VE YORUMLANIR ? Öğretmen gözlem listesindeki sorulara gözlemlemek istediği başka davranışları da ekleyebilir. Gözlem listelerinde öğrencide gözlenmek istenen davranışın bulunup bulunmadığına, bunuyorsa ne ölçüde bulunduğunu gösteren (Hayır-Bazen-Evet) bölümleri bulunur. Öğrencide belirgin olarak gözlenen bir davranışsa (Evet), öğrenci ara sıra böyle bir davranış sergiliyorsa (Bazen), davranış gözlenmemişse (Hayır) kısmı işaretlenir. Buna göre öğrencinin sosyal uyumunun ne düzeyde olduğu tespit edilebilir.Birinci sütundaki işaretler çok ise öğrencinin sosyal uyumunun iyi olmadığı, ortadaki sütundaki işaretler çok ise orta düzeyde uyum sağladığı, üçüncü sütundaki işaretler çok ise sosyal uyumunun iyi olduğu düşünülebilir. Bu değerlendirme puan verilerek de yapılabilir. Birinci sütundaki işaretlemelere (-2 ), ikinci sütundakilere ( +1 ), üçüncü sütundakilere ise ( +2 )puan verilip bu puanların toplamları karşılaştırılarak da öğrencinin sosyal uyumu hakkında yorum yapılabilir. Buna göre eğer bir çocuk birinci sütunda 16, ikinci sütunda 9, üçüncü sütunda ise 7 işaret yapmışsa puanı (-32+9+14=-9) dur. Bu durumda olan bir öğrencinin sosyal gelişimi üzerinde durmak gerekir.
GÖZLEM  LİSTESİ

	1
	Çocuklarla oynadığı görülüyor mu?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	2
	Genel olarak kaç kişilik gruplar içinde oynar?
	   1-3
	4-10
	Çok

	3
	Arkadaşları kendisi ile oynamayı severler mi?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	4
	Bir grubun başı veya ebesi olduğu görülüyor mu?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	5
	Teneffüslerde sınıfa veya bir köşeye kapanarak kendi kendine kaldığı olur mu?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	6
	Arkadaşları ile konuşurken bağırır veya çok çekimser davranır mı?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	7
	Arkadaşları ile şakalaşır mı?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	8- 
	Arkadaşları şakalarına cevap verirler ve şakalarını kabul ederler mi?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	9
	Şakalarının sonunun kavgaya veya tatsız bir duruma gittiği olur mu?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	10
	Sık sık başkalarının yaptıklarını kopya eder mi?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	11
	Arkadaşlarının hareketlerini taklit ederek onlarla alay eder mi?
	Evet
	Bazen
	Evet

	12
	Sınıf içinde herhangi bir grubun veya çetenin üyesi mi?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	13
	Elebaşılık yaptığı görülür mü?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	14
	Başkalarını körü körüne takip ettiği olur mu?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	15
	Başkalarına yardım etmeyi sever mi?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	16
	Gerektiğinde başkalarından yardım almayı kabul eder mi?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	17
	Kendinin olan bir araç veya gereci başkalarıyla paylaşmayı sever mi?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	18
	Kendinde olmayan bir şeyi arkadaşları ona vermeye gönüllü davranırlar mı?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	19
	Arkadaşlarının kendisi ile alay ettiğinden şikayetçi olur mu?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	20
	Bir oyunda sıranın kendine gelmesini sabırla bekleyebilir mi?
	Hayır
	Bazen
	Evet

	21
	Sınıfta bir şey dağıtılırken önce almak için hemen fırlar mı?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	22
	Arkadaşlarının hatalarını hemen şikayet eder mi? Veya hemen onların yüzüne vurur mu?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	23
	Başkalarının samimi tenkitlerinden rahatsız olur veya kabullenmekte zorluk çeker mi?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	24
	Başkalarının oyuncaklarını ellerinden çekip alır mı?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	25
	Başkalarının yaptıklarını küçük görür mü?
	Evet
	Bazen
	Hayır

	26
	Başkalarının yaptıklarını kırar veya bozar mı?
	Evet
	Bazen
	Hayır
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