DEMOKRATIK ANNE
BABA TUTUMU

¢ (Cocuk bir birey olarak kabul edilir ve
aile ici kararlarda fikirleri alinir.

e Aile icinde cocugun duygu ve

KORUYUCU - TAVIZKAR
AN N E BABA TUTUMU e (Cocugun tiim gelisim alanlarim

destekleyici yonde giivenli ortamlar
¢ (Cocuklarimn iizerine gereginden fazla

olusturulur.

titrerler, korur ve kontrol ederler.

e Cocugun kendi basina yapabilecegi isler
(yemek yeme, giyinme vb) anne ya da
baba tarafindan gerceklestirilir.

diisiincelerini ifade etmesine izin verilir.

ANNE - BABA
TUTUMLARI

Anne - Baba tutumu cocuk yetistirirken
anne ve babanin kullandig1 davrams, tutum
ve yontemlerin biitiiniidiir.

Anne babanin cocuga gosterdigi davranis
ve tutumlar cocugun Kkisilik yapisinin
sekillenmesinde, psikolojik saghg iizerinde
ve ileride yapacagi ebeveynlik rolii iizerinde
dogrudan etkilidir.

Cocugun Kkisilik gelisimi ve psikolojik
saghg iizerinde bu kadar biiyiik Oneme
sahip olan ve tiim yasamina etki edecek olan
anne baba tutumlarimi kisaca anlatmaya
calisalim.



“Bir ¢cocuk icin
anne ve babasi
diinyayi temsil eder.
Cocuk, annesiile
babasi nasil
davraniyorsa,
ditnyadaki herkesin de
ayni sekilde
davranacagini

dusiniir.”

M. Scott
Peck

ILGiSIZ ANNE BABA
TUTUMU

e Cocugun ilgi ve ihtiyaclarim1 gormezden
gelirler ve ihmal ederler.

e Cocugun nerede, ne zaman, ne
yaptigiyla ilgilenmezler.

e Bu tutumu benimseyen anne baba
akmakta ya da

TUTARSIZ
ANNE BABATUTUMU

e Cocuklarimin yaptig: ayni davranisa bir

giin kizan ebeveyn baska bir giin
onaylayarak tutarsiz tutum sergiler.

e Tutarsiz tutumu benimseyen ailelerde
bir ebeveynin dogru buldugu davranisi
diger ebeveyn yanlis bulur.




