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Atasehir Rehberlik ve Arastirma Merkezi (RAM) olarak her ay dlzenli yayimlamayi planladigimiz

e-bultenimizin ikincisi ile karsinizdayiz.
Cumhuriyetimizin kurucusu kurucusu blylk &nderimiz Gazi Mustafa Kemal ATATURK'U

aramizdan ayrilisinin 85.yill ddnUimuinde sevgi,saygl, minnet ve ézlemle aniyorum.

E-blltenimizin bu sayisinda “10 Kasim Atatirk’d Anma GUnU , “24 Kasim Ogretmenler GUni” ve
“25 Kasim Kadina Yénelik Siddete Karsi Uluslararasi Micadele Gunu” ve' Ozel Ogrenme GUuclugu’
konularinda Ozel Egitim ile Psikolojik Danisma ve Rehberlik alanlarindan, uzman arkadaglarimizin, alan
yazilarina yer verdik.

Atasehir RAM olarak e-bultenimizin alana ve tim okuyucularimiza katki saglamasini umut
ediyoruz. E-blltenimizin hazirlanmasi ve yayima hazirlanmasinda emegdi gegen tum g¢alisma
arkadaslarima tesekkur ediyor, herkese iyi okumalar diliyorum.

E-Bulten Yayin Ekibi

Aladdin KARACAN Burak SAHIN
Kurum Madurd MUdur Yardimcisi
Cansu KILICASLAN Emine CAPAR
Psikolojik Danisman Psikolojik Danisman

Mevllde Esra AKA
Psikolojik Danisman
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ATATURK'UN IZINDEN

Tarihin en karanlik déneminin aydinlida
cikisiydl Mustafa Kemal. Ogretileriyle ve hep
gelecege bakan vizyonuyla bizlere ve
cumhuriyetimize isik kaynagi olmaya devam
ediyor. Sanli devletimizin ilelebet muhafaza ve
mudafaasi igin AtatUrk’dn yaktigi bu mesaleyi
6gretmenleri de ebediyen tasiyacaktir. Biz
serefli 6gretmenleri olarak gelecek neslin
ingasi ve devletimizin sonsuz varligi igin
AtatlrK’Gn izinden gitmeye devam edecegiz.
Basdgretmen Atatlrk’Un bizlere emanet ettigi
bu cumhuriyetin kiymetini asla
unutmayacagiz. Varlhidimizi armagan ettigimiz
aziz milletimiz igin canla basla calisip
Atatlrk’Gn gosterdigi hedeflere ylrimekten
asla yorulmayacagiz. Bu hedefler
dogrultusunda baségretmen Mustafa Kemal
AtatUrk’n en ¢ok beklentisinin de biz
6gretmenlerden oldugunu biliyor ve buna layik
olmaya c¢alisiyoruz. Bu vesileyle Atatlrk’dn
ogretmenlere  verdigi  degeri, Klitahya
lisesinde 6gretmenlere yaptigi konusmanin bir
bSlIUMUNU paylasarak anlatmak istiyorum.

3

Arkadasglar, asker ordusu ile irfan ordusu
arasindaki birliktelik ve alakayl belirtmek igin
sunu da ifade edeyim, kiymetli bir eserden
ordunun ruhu kumanda heyetidir deniliyor.
Hakikaten bdyledir. Bir ordunun kiymeti
kumanda heyetinin kiymeti ile O&lguldr. Siz
ogretmenler, sizler de irfan ordusunun kumanda
heyetisiniz. Sizin ordunuzun kiymeti de sizlerin
kiymetinizle dlgilecektir. Istiklal micadelesinde
U¢ dort senedir dusmani topraklarimizda
mahvetmek i¢cin yaptigimiz savasla ordunun ruhu
olan kumanda heyeti degerlerinin yUksekligini
nasil ispat etmisse, bundan sonra yapacadimiz
yenilikler milletimize bir karanlik gibi géken genel
cehaleti maglup etmek savasinda da irfan
ordusunun ruhu olan siz &gretmenlerin ayni
yetenegi ortaya koyacaginiza eminim.

Bu konuda size glveniyor ve saygl ile
selamliyorum.”

Evet Bugln 10 Kasim ve atamizi kaybettik.

Ne kadar yazsam da biliyorum ki kalemimizde
mirekkep yok onu anlatacak kadar. Atatlrk’Gn
ve tUm sehitlerimizin aziz ruhlari sad olsun.

5 |

Aydin DAG
Ozel Egitim Ogretmeni
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EGITIMIN MIMARI: OGRETMENLER GUNU KUTLU OLSUN

Ogretmenler, gelecegdimizi sekillendiren, bilgi ve degerleri aktaran kilavuzlarimizdir. Onlarin
Ozverili calismalari, 6grencilerimizi aydinlik yarinlar icin hazirlamada temel bir role sahiptir. 24
Kasim Ogretmenler GUnU vesilesiyle, onlara duydugumuz saygl ve tesekkirl ifade etmek
istiyoruz.

Gecmiste din adamlari ve filozoflar tarafindan kendi gérevlerinin yani sira bilgilerini gelecek
nesle aktarma istegdi ile icra ettikleri bu meslek ginimuizde formasyon alan egitimi ve
pedagojik formasyon gibi streclerin ardindan edinilebilen bir meslektir. Ogretmen, toplumun
egitim hedefleri dogrultusunda bireylere egitim ve 6dretim sunmakla gobrevli kisiye verilen
mesleki unvandir.

Ogretmenlik mesledinin temelini bireylerle iletisim olusturur. Bu sebeple de egditimcinin
mesleki yeterliligi kadar kisisel &zellikleri de 6n plana gikar. GUglU bir iletisim becerisine sahip
olmak, egitimci niteliklerine sahip olmak, iyi calisma aligkanliklari, glvenilirlik, dakiklik gibi
ozellikleri hayatinin bir parcasi haline getirmek, 6drenci davraniglarini ydonetme becerisini
gostermek, dili, s6zIi ve vyazili olarak dogru kullanmak, liderlik nitelikleri ve vyurttaslk
sorumluluguna uygun bir rol model olmak bunlardan bazilaridir.
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EGITIMIN MIMARI: OGRETMENLER GUNU KUTLU OLSUN

Mustafa Kemal Atatlrk’ Gn de dedigi gibi ‘En blUyUlk savas cahillige karsi yapilan savastir.’

Cagimizin ve gegmisimizin en blyUk hastaligi olan cahillik, yalnizca bireyleri etkilememekte,
bilhassa toplumun tUm fertleri Uzerinde birtakim etkiler birakmaktadir. Kisilerin kendini ifade
edememesi, Kisiler arasi gatisma ve anlagmazliklarin olusmasi, ticaret basta olmak Gzere hayatin
tUm alanlarinda belirsizlik, 6lglstzlUk ve problemler yasanmasina sebebiyet vermektedir. Bu
problemler toplumumuzda sorunlara yol agmaktadir. Bu sorunlarin egitimle asilacagdi
yadsinamaz bir gergektir. lyi bir egitim almis kisiler, milletleri ile bir olmanin geregini bilir, ona
gdre harekette bulunur. Egitimimizin bas mimari olan 6gretmenlere bu konuda sorumluluk
dismekte, “Egitimde kaybedilecek tek bir fert bile yoktur.” Siariyla hareket ettiklerini
bildigimizden onlara minnettarligimiz bir kat daha artmaktadir.

Meri¢c GUR
Ozel Egitim Ogretmeni

Siriict,d.(2015), Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) Anne Baba Ogretmen El Kitabi.Bilgi Yayinevi.Ankara
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OZEL. OGRENME GUCLUGU

Kisinin zekasinin normal ya da normalin Ustinde olmasina ragmen, yasl, zekasi ve verilen
egitim duzeyine gére beklenen dizeyde dédrenememesi ‘Ozel OJrenme Guclugd’ olarak
tanimlanir. Dili kazanma, dinleme, konusma, okuma-yazma, mantik ydrdtme, problem ¢dzme
ya da matematik gibi alanlarin kullaniminda zorluk yasanmasidir.

Goz doktoruna
gittigimde doktor
. gozlerimin bozuk
L =ae S olmadigini soyledi,
: é* kuslari cok guzel

- gorebiliyorum ama

W ‘,;m,U 4 neden bazi harfleri ters
o : okuyup yazdigimi
e : bilmiyorum?

Ozel 6grenme Giigliigiiniin Nedenleri Nelerdir?

Kalitim, ¢cevresel etmenler, nérolojik kaynakli problemler, beslenme yetersizligi, dogum aninda
olusabilecek olumsuz durumlar, sagliga zararh madde kullanimi ve biyokimyasal anormallikler
6zel 6grenme glgliginin muhtemel nedenleridir.

Ogrenme Giigliigii Belirtileri Nelerdir?
e Okuma-yazma ve sayilari 6grenmede zorluk
e 6-9, 4-7, b-d, z-s, m-n, f-v gibi harf ve sayilarin
karistirilmasi

 Kelimeleri tersten okuma (Orn; ‘ev’ yerine ‘ve’) ' b Vo o L Yoy
e ArtikUlasyon problemleri QJ SR R T T

edememe

» Yenibecerileri 8grenmede yavaslik

e Arkadaglik kurmada zorluk

o ‘+’, ‘X’ gibi matematik isaretlerini karistirma

+ Kalem, makas kullanmada zorluk

e Cizim, boyama yapmaktan kaginma

e Motor hareketlerin gelisiminde yavaslik (Orn;
Ayakkabi baglama, digme ilikleme gibi)

» Kisa sureli dikkat, odaklanma gugligu

e Zamani iyi kullanamama, organizasyon bozuklugu

e Saatleri 6grenmede zorluk

» Bazilarinda dil gelisim problemleri

.. - : ¥ \
e Y6n bulmada zorlanma, sag-sol kavramlarini ayirt R IR — QAR §
I
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OZEL OGRENME GUCLUGU

Ogrenme glcliginin erken yasta belirlenmesi ¢ok fazla olasi degildir. Kendini okul éncesi
dénemden baslayarak belli eder. Ancak kesin tanisi gocuk okula basladiktan sonra konulur.

Annem iyi bir
gozlemci oldugumu
ve yaratici bir cocuk
oldugumu soyluyor.

Harika resimler
yapabiliyorum ama

hala carpim tablosunu
ezberleyemedim.

Hacer Efsun KOZAN
Psikolojik Danigman

Ataman, A. (2009), Ozel Egitime Giris, Giindiiz Egitim ve Yayincilik, Ankara.
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OZEL OGRENME GUCLUGU TURLERI VE
TANILAMA SUREC]

0+ %q}

3c) (35~ 69)

Ozel Ogrenme Giigliigii Tiirleri Nelerdir?

Disleksi (Okuma Giicligu)

Disleksi, okuma-yazma, matematik, kendini ifade etme, disinme, zaman ve mekanda
yoénelme alanlarindan biri veya birkaginda yetersizlige yol agan bir glgluktar.

Alfabeyi, aylari ve haftanin gunlerini sayma gibi gorsel bellekte siralama sorunlari
yasayabilirler.

Yukari-asagi ve sag-sol kavramlarini karistirabilirler.

Konusmaya ge¢ baslama, kendini ifade etmede gtiglik ve ince motor hareketlerde kusurlar
gorulebilir.

Diskalkuli (Aritmetik Glicligi)

Sayilari; bozuk sekilli, siklikla yer degistirmis veya ters dénmus sekilde yazabilirler.

Basit islemleri yapmakta zorlanirken, islem sembolleri basta olmak Uzere aritmetik sembolleri
karistirabilirler.

Cocuklarda baglica iki tip aritmetik gUg¢lik izlenebilir. Birincisi hesaplama, ikincisi de akil
yurUtme alanindadir.

Sayilari atlayabilirler ve saglama yapamazlar.

Disgrafi (Yazili Anlatim Guglagi)

Cocuklarin yazi dilini ne kadar hizli edindiklerini ve dusltncelerini ifade etmek igin yazi dilini ne
kadar iyi kullanabilmelerini etkileyen 6zel bir 8renme guglugaduar.

Yazinin mekanidi bozulur; siklikla yanls kalem tutma ve yanlis harf olusturma seklinde
gorulebilir.
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OZEL OGRENME GUCLUGU TURLERI VE
TANILAMA SURECI

Tanilama Sireci Nasildir?

Ogrenme gicliklerinin erken teshis edilmesi ve bu giicliklere erken miidahalede bulunmak
¢ocugun okul performansi igin son derece 6dnemlidir. Bireysel destek egitimi ne kadar erken
baslarsa gocugun yasitlarini yakalama sansi o kadar gabuk ve kisa olur.

Tibbi Tanillama:

Ozel OJrenme GugliJu tanisi Cocuk Ergen Ruh Sadhdi ve Hastaliklari alaninda uzman
doktorlar tarafindan yapilan test, gézlem, aile gérismesi ve degderlendirmeler sonucunda
saglik kurullari tarafindan verilmektedir. Dederlendirmeler sonucunda Kkurulda yer alan
uzmanlar basgvuran bireyin 6zel gereksinimi olup olmadidini ve eder varsa hangi dizeyde
oldugunu belirler. COZGER’de &6zel gereksinimi oldugu belirtilen bireyler Rehberlik ve
Arastirma Merkezlerine (RAM) basvurarak egitsel degerlendirme ve tanilama sUrecini
baslatabilmektedir.

Egitsel Tanilama:

Herhangi bir tibbi tanisi olmayip Ozel Ogrenme Gicligi oldugundan stiphelenilen bir cocuk
icin egitsel tarama ve degerlendirmeler ¢cocugun kendi okulunda ve kendi 6gretmenleri
tarafindan baslatiimalidir. Daha sonra Egitsel Dederlendirme Formu ile birlikte Rehberlik
Arastirma Merkezine (RAM) y&nlendirilmelidir. Ram’da Psikolojik Danigmanlar ve Ozel Egitim
Ogretmenleri tarafindan yapilan gerekli inceleme, gdézlem, aile gérismesi ve testler
dogrultusunda Egitsel Tanilamasi yapilir. Ayrica gerek gérulirse saglik kurulusuna sevk edilir.
Daha sonra GOZGER egliginde gelen dJrenci destek egitime yénlendirilebilir.

TUrkiye Disleksi Vakfi, Ozel Odrenme Gugligu Turleri ikkat Eksikligi Hiperaktvite Bozuklugu Olan Bireyler ‘Aileler icin  Tuba SAVA§
Rehber Kitapgik’, (2014) https://orgm.meb.gov.tr 2 TN 2o .
Ozel Ogrenme Gigligu Olan Bireyler ‘Aileler igin Rehber Kitapgik’ https://orgm.meb.gov.tr/meb Ozel Egitim Ogretmeni
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IKADINA YONELIK SIDDETLE MUCADELE

25 Kasim Kadina Yénelik Siddetle
Uluslararasi Miicadele ve Dayanisma G

A\{ONEL\K
K_QDIN TE

Kadina ydnelik siddet, cinsiyete
dayanan, kadini fiziksel ve ruhsal
agidan inciten ve kadina zarar veren,
kadinin  hayatini  kisitlayan, Kimi
zaman 6limle sonuglanmaya sebep
olan her tUrlG davranistir.

tinii

Kadinlar din, irk, egitim ve gelir
I seviyeleri, yaslari fark etmeksizin
siddete maruz kalmaktadir.

Dinya Saglik Orgitl verilerine gére, kiresel olarak her 3 kadindan 1i yasamlari boyunca,
¢ogunlukla birlikte oldugu bir partner tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz

kalmaktadir. Bu durum, cinsiyet esitsizliginin ve kadinlara kargi ayrimciigin énemli bir
gOstergesidir.
Kadina Yonelik Siddet Turleri Psikolojik Siddet

Psikolojik siddet, sb&zel yolla kadinin

Fiziksel Siddet

Kadinlar erkekler tarafindan en c¢ok fiziksel
siddete maruz kalmaktadir. Fiziksel siddet,
bogmaya calismak tekmelemek, tokat atmak,
yumruklamak, esya firlatma seklinde bedene
yoneliktir. Sopa, bigak, balta, kemer, atesli
silah vb. gibi zarar verici aletler kullanarak
kadinlar korkutularak kontrol altina alinmaya
calisiimaktadir.

Cinsel Siddet

Cinsel siddet, kadinin istemedigi zamanda ve
sekilde cinsel iliskiye zorlamak, cinsel yolla
bulagsan hastaliklara yakalanmasina sebep
olmak, cinsel iligki sirasinda incitmek, tecaviz
etmek, baska Kisilerle iliskiye zorlamak, gocuk
dogurmaya ve kulrtaja zorlamak, s6zll ve yazili
cinsel ithamlarda bulunmak , cinsel organina
zarar vermek gibi kadina yénelik davraniglardir

onurunu zedeleyen, asagilama, bagirmak,
tehdit etme seklinde gergeklesen
davraniglardir. Psikolojik siddet gogdunlukla
s&zel olarak kadina uygulanmaktadir.

Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet kadinin galisma hakkinin
elinden alinmasi ya da kadinin zorla
calistinilmasi, ekonomik kaynaklarin kadin

Uzerinde kontrol ve yaptirm amagl
kullaniimasidir.
Dijital Siddet
Dijital siddet, dijital aracglari bireyi
kisitlamak, yaptiklarini  kontrol etmek,

Uzerinde glg¢ ve hakimiyet kurmak igin
kullanmaktir. Ayrica dijital verileri
kullanarak bireyi kiicik distrmek ve santaj
yapmak dijital siddet kapsaminda yer alir
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IKADINA YONELIK SIDDETLE MUCADELE

Aile ici Siddet ve Kadina Yénelik Siddetle
micadele kapsaminda islenmekte
suglarla ilgili, magdurlarin kolayca yer bildirim

ihbarinda bulunabilecedi “KADES”

Destek Uygulamasi) isimli mobil uygulama,
igigleri Bakanhginca hayata gegirilmistir.
Uygulama ile aile i¢i ve kadina yonelik siddet
magduru kadinlarin, acil durumlarda cihaz
konum bilgisini agarak akilli telefon tGzerinden
tek bir tusla en hizh sekilde 112 Acil Cagri

Merkezine ulagmasi saglanmaktadir.

KADE

KADIN DESTEK

Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu karari
ile 1999 yilinda kadina ydnelik siddete karsi
toplumda farkindalik olusturmak amaciyla
25 Kasim Kadina Yoénelik Siddete Karsi
Uluslararasi Miicadele Gilinli olarak
belirlenmistir.

25 Kasim Kadina Ydénelik Siddete Karsi
Uluslararasi Micadele GUnU vesilesi ile
kadina yonelik siddetin son buldugu ve hak
ve &zgurlUklerden yararlanma noktasinda
cinsiyet esitliginin saglandigi, bu
farkindaligi olusturmak amaciyla herkesin
elini talgsn altina koydugu bir dunya
temenni ediyorum.

Cansu KILICASLAN
Psikolojik Danigman

DAslanova, K. (2014). Medeni Kanun Kapsaminda Kadina Siddet. Uluslararasi Hakemli Beseri ve Akademik Bilimler Dergisi, 3(8), 52.

https://www.who.int/health-topics/violence-against-women#tab=tab_1



